
INFORMACIÓN PRE-DONACIÓN 

Estimado donante de sangre: 
Por favor, lea atentamente esta información antes de donar 

sangre. 

Le agradecemos su solidaria concurrencia y colaboración para ayudar 
a un enfermo que la necesita. 

Le pedimos disculpas si algunas de las siguientes preguntas son 
personales o íntimas. No es intención discriminar de la donación a 

ninguna persona pero, debido a que es nuestro deber resguardar la 
salud de los enfermos que reciben su sangre, debemos seleccionar a 

los donantes de acuerdo con las legislaciones nacionales e 
internacionales vigentes, como así también las recomendaciones de la 

OMS. Debido a la existencia del “período de ventana” (intervalo 
entre una infección y la aparición de anticuerpos en la sangre), que a 

veces se extiende hasta 1 año, estamos obligados a no confiar 
solamente en los análisis, sino a interrogarlo sobre todas las 

eventuales situaciones de riesgo que usted pudiera haber tenido. 
Usted no puede donar sangre: 

 Si se ha hecho tatuajes, acupuntura o perforado las orejas u otras 

partes del cuerpo con utensilios no descartables o no estériles, en 
el último año. 

 Si fue o  es adicto a drogas inyectables, aunque haya consumido 
una sola vez. 

 Si tiene o ha tenido relaciones sexuales con otro hombre, aunque 
sea una sola vez. 

 Si tiene o ha tenido relaciones sexuales con hemofílicos en el 
último año. 

 Si tuvo relaciones sexuales con personas que ejercen la 
prostitución, en el último año. 

 Si usted ejerce o ejerció la prostitución desde 1977. 
 Si tiene o tuvo relaciones sexuales con personas infectadas con el 

virus del SIDA, hepatitis B y C, en el último año. 
 Si usted tiene serología positiva por SIDA, hepatitis, Chagas, 

brucelosis o sífilis. 

 Si usted tiene o ha tenido síntomas que puedan ser asociados con 
el SIDA, diarreas crónicas, fiebre de más de 10 días de evolución, 

pérdida de peso, manchas en la piel, ganglios inflamados. 
 Si le ofrecieron dinero para donar sangre. 

 Si usted tuvo relaciones sexuales con parejas múltiples sin uso de 
preservativos, en el último año. 

 Si estuvo detenido en una cárcel o comisaría por más de 72 hs. en 
el último año. 

Pruebas de laboratorio que efectuamos a la sangre donada: 
1. Para descartar infección por hepatitis B. 

2. Para descartar infección por hepatitis C. 
3. Para descartar el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH o 

HIV). 
4. Para descartar la sífilis. 



5. Para descartar la enfermedad de Chagas. 

6. Para descartar la brucelosis. 
7. Para descartar la infección por HTLV 1-2 

Estas pruebas son negativas durante el período de ventana. 

ATENCIÓN 

Usted no necesita donar sangre para saber si tiene serología positiva 
para SIDA. 

Solicítenos información al respecto, no done su sangre para 
averiguarlo. 

¡Usted puede transmitir SIDA al paciente que reciba su sangre! 
Pero, si dona, y luego de haber donado recapacita y piensa que 

puede ser infectante: 
 Marque en la ficha confidencial que se le entregará mientras dona 

que “no debemos utilizar su sangre”, o 
 Preséntese en este Servicio durante las 24 horas con su documento 

de identidad, para que su sangre donada sea descartada o 

llámenos por teléfono al 5299 0600 Int. 3168 o al 5299-0100 Int. 
2366. Si sus análisis presentaran resultados distintos de los 

normales, lo citaremos para que concurra a informarse; por lo que 
agradeceremos nos dé su dirección y teléfonos correctamente y 

con precisión. 
 
 


