
Cuatrimestral

Licenciatura en Nutrición

PLAN DE ESTUDIOS / Carrera de gradoEstás viendo

TÍTULO: Técnico/a Universitario/a en Alimentación + Licenciado/a en Nutrición

1° AÑO

Cursada Horas
curriculares

Correlatividad
para cursar

AsignaturaCod.

Anatomía 80Anual01

697Total

Carga horaria teórico práctica

Carga horaria práctica

Carga horaria total

393 h.

304 h.

697 h.

1° AÑO

Requisito para rendir
examen final

Regularidad en la asignatura-

Histología 32

Anual

02 Regularidad en la asignatura-

Fisiología 96Anual03 Regularidad en la asignatura-

Bioquímica de la Nutrición 160Anual04 Regularidad en la asignatura-

Nutrición Humana I 128

Cuatrimestral

Cuatrimestral

Cuatrimestral

05 Regularidad en la asignatura-

Informática 3207 Regularidad en la asignatura-

Antropología social y Culturas
alimentarias

3206 Regularidad en la asignatura-

Nutrición y Sociedad 3208 Regularidad en la asignatura-

Bimestral

CuatrimestralTécnicas Gastronómicas I 4810 Regularidad en la asignatura-

Electiva I 2511 Regularidad en la asignatura-

CuatrimestralIntroducción a la Salud Pública
y Comunitaria

3209 Regularidad en la asignatura-

Duración de la carrera 1° año > 2° año > 3° año > 4° año > 5° año



Cuatrimestral

Cuatrimestral

Cuatrimestral

Semestral

2° AÑO

Cursada Horas
curriculares

Correlatividad
para cursar

AsignaturaCod.

Nutrición Humana II 48

Anual

13

661Total

Carga horaria teórico práctica

Carga horaria práctica

Carga horaria total

377 h.

284 h.

661 h.

2° AÑO

Requisito para rendir
examen final

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 03, 04 y 05

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 03, 04 y 05

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 01, 02, 03 y 04

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 04 y 10

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 10

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 05

Regularidad en asignaturas 
01, 02, 03, 04 y 05

Regularidad en asignaturas 
01, 02, 03, 04 y 05

Regularidad en asignatura 
10

Regularidad en asignatura 
05

Regularidad en asignaturas 
01, 02 y 03

Regularidad en asignaturas 
04 y 10

Nutrición materno-infanto-juvenil 32

Anual

14

Fisiopatología del Adulto 9615

Fisioquímica en Gastronomía 8416

CuatrimestralTécnicas Gastronómicas II 4817

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 04 y 05

Regularidad en asignaturas 
04 y 05

Bromatología y Tecnología de los
Alimentos

12812

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 01 y 02

Regularidad en asignaturas 
01 y 02

CuatrimestralMicrobiología, Parasitología e
Inmunología

3218

Regularidad en la asignaturaSe sugiere haber cursado 
la asignatura 07

CuatrimestralMetodología de la investigación
científica I

3219

Economía aplicada a la Nutrición 4020

Cuatrimestral

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 04 y 05

Regularidad en asignaturas 
01, 02, 03, 04 y 05Nutrición aplicada al deportista 3223

--
BimestralElectiva II 2524

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 05 y 06

Se sugiere haber cursado 
la asignatura 08

CuatrimestralIntroducción a la Comunicación y
Educación en alimentación y nutrición

3222

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 05

Regularidad en asignatura 
05

CuatrimestralSistemas alimentarios y desarrollo
sostenible

3221

1° año > 2° año > 3° año > 4° año > 5° añoDuración de la carrera



Bimestral

Cuatrimestral

3° AÑO

Cursada Horas
curriculares

Correlatividad
para cursar

AsignaturaCod.

Nutrición Clínica y Dietoterapia 160Anual

Anual

Anual

25

617Total

Carga horaria teórico práctica

Carga horaria práctica

Carga horaria total

321 h.

296 h.

617 h.

3° AÑO

Requisito para rendir
examen final

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 13 y 15

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 15 y 17

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 17

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 15

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 08 y 15

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 08 y 09

Regularidad en la asignatura

Regularidad en asignatura 
13

Regularidad en asignatura 
17

Regularidad en asignatura 
15

Regularidad en asignatura 
09

-

Regularidad en asignaturas 
13, 16 y 17

Regularidad en asignaturas 
13, 14, 15 y 23

Técnicas Gastronómicas III 4826

Gestión de Servicios de Alimentación 12827

Evaluación Nutricional 8028

CuatrimestralEpidemiología de la Nutrición 3230

CuatrimestralAspectos psicológicos de la Nutrición 4829

Salud Ambiental 3232

Regularidad en la asignatura-Inglés I 3233

--Electiva III 2534

1° año > 2° año > 3° año > 4° año > 5° añoDuración de la carrera

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 19

Regularidad en asignatura 
19

Cuatrimestral

Cuatrimestral

Cuatrimestral

Metodología de la Investigación
Científica II

3231

Notas / Checklist /



Cuatrimestral

Carga horaria teórico práctica

Carga horaria práctica

Carga horaria total

291 h.

452h.

743 h.

4° AÑO

Cuatrimestral

4° AÑO

Cursada Horas
curriculares

Correlatividad
para cursar

AsignaturaCod.

Educación Alimentaria Nutricional 4835

Requisito para rendir
examen final

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 05, 08, 09 y 22

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 33

Regularidad en asignatura 
22

Regularidad en asignatura 
33Inglés II 3236

Bimestral

Bimestral

BimestralBioética y Ejercicio profesional 24

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

37

743Total

Regularidad en la asignatura

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 14

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 31

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 25

Regularidad en la asignatura

Regularidad en asignatura 
13 y 14

Regularidad en asignatura 
25

Regularidad en asignatura 
27

Regularidad en asignatura 
14

Regularidad en asignatura 
31

Nutrición Clínica Pediátrica 8439

Investigación en Nutrición 4840

CuatrimestralNutrición y Farmacología 3241

Gestión de proyectos nutricionales 2043

Regularidad en la asignaturaRegularidad en asignatura 
27Emprendedurismo y marketing 4844

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 31

Regularidad en asignaturas 
25, 27, 30 y 31Trabajo final I 2045

Trimestral
Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 25, 27, 28 y 30

Regularidad en asignaturas 
35, 38, 39, 41 y 42Práctica Profesional Supervisada I 25046

Bimestral
--Electiva IV 2547

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 08 y 09

Regularidad en asignatura 
30

CuatrimestralNutrición en Salud Pública y
Comunitaria

4038

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 25

Regularidad en asignatura 
25

Nutrición Clínica y Soporte
nutricional

7242

1° año > 2° año > 3° año > 4° año > 5° añoDuración de la carrera



Carga horaria teórico práctica

Carga horaria práctica

Carga horaria total

100 h.

500 h.

600 h.

5° AÑO

Carga horaria teórico práctica

Carga horaria práctica

Carga horaria total

10 h.

90 h.

100 h.

5° AÑO

Semestral

Semestral

Semestral

600Total

Trimestral

Trimestral

5° AÑO

Cursada Horas
curriculares

Correlatividad
para cursar

AsignaturaCod.

Práctica Profesional Supervisada II 250

Mensual

48

Requisito para rendir
examen final

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 25, 27, 28 y 30

Regularidad en la asignatura / 
Aprobadas: 25, 27, 28 y 30

Regularidad en la asignatura

Regularidad en asignaturas 
35, 38, 39, 41 y 42

Regularidad en asignaturas 
35, 38, 39, 41 y 42

Regularidad en asignaturas 
35, 38, 39 y 42

Práctica Profesional Supervisada III 25049

Electiva V 10050

1° año > 2° año > 3° año > 4° año > 5° añoDuración de la carrera

5° AÑO / Actividades obligatorias

Cursada Horas
curriculares

Correlatividad
para cursar

Actividades obligatoriasCod.

Trabajo final II (Tesina) 8051

Requisito para rendir
examen final

Aprobadas todas las asignaturas, 
PPS y actividades obligatorias

Aprobadas todas las asignaturas 
de 1° y 2° año

Aprobadas todas las PPS

Regularidad en asignatura 
45

Regularidad en asignaturas 
05, 06, 08 y 09

Regularidad en PPS

Seminario integrador I 1052

Seminario integrador II 1053

Notas / Checklist /

100Total


