
Ciclo de Charlas 
CEREBRO SALUDABLE 2016

Organiza: Servicio de Investigación y Rehabilitación de Enfermedades 
Neurocognitivas, Sección de Neurología, Departamento de Medicina.

Invita: Dirección de Extensión Universitaria, IUC.
Dirigido a pacientes, público en general y médicos no especialistas

Entrada Libre y Gratuita. No se requiere inscripción previa

Temario:
Lunes 25 de abril
¿Qué alimentos nos ayudan a mejorar la actividad cerebral?
Lic. Inés Cañueto 

Lunes 30 de mayo
Palabras + juego… ¿Estimula al cerebro jugar al Scrabbel?
Prof. Claudia Amaral 

Lunes 27 de junio
Si realizo actividad física… ¿Mejora mi rendimiento cognitivo? 
Lic. Gustavo Perez Ladaga 

Lunes 25 de julio 
Emociones al servicio de la salud: 
¿Cómo ayuda el payaso hospitalario? 
Sr. Hernán Rodríguez 

Escuela de Medicina
Instituto de Investigaciones

Lunes 29 de Agosto
¿Cómo influyen el arte y la creatividad en la función cerebral? 
Prof. Nora Giordano 

Lunes 26 de septiembre
Olvidos… ¿Cuándo consultar? 
Dr. Diego M. Castro 

Lunes 31 de octubre
¿Qué nos informa una evaluación neurocognitiva?
¿Cuándo realizarla? 
Lic. María Martelli 

Lunes 21 de noviembre
Cuando cuidamos a otro… ¿Se afecta nuestra salud? 
Lic. Cecilia Zegarra Muñante

TODAS LAS CHARLAS SON EN CEMIC CENTRO MÉDICO TALCAHUANO, EL ÚLTIMO LUNES DE CADA MES DE ABRIL A NOVIEMBRE DE 2016, 
ENTRE LAS 17 Y LAS 18 HORAS, EN EL SALÓN DEL PRIMER PISO DE LA FUNDACIÓN NORBERTO QUIRNO, TALCAHUANO 1234, CABA.

www.cemic.edu.ar

Modalidad: 
exposición a cargo del disertante, 
aproximadamente 40 minutos. 
Preguntas e interacción con los 
asistentes, 20 minutos.

Director: 
Prof. Dr. Fernando E. Taragano

Coordinadoras: 
Lic. María Martelli
Dra. Silvina Heisecke

Informes: 
infosiren@cemic.edu.ar

SIREN
Sección de Invest igación y  Rehabi l i tación 
de Enfermedades Neurocognitivas del CEMIC


